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Disclaimer 

 
 
Ik claim niet dé waarheid in pacht te hebben. Als autodidact geef ik je mijn unieke 
kennis door die ik in de loop der jaren in mijn rol als dwarse puber, 
huiswerkbegeleider, docent, mentor, teamleider en moeder heb opgedaan.  
 
Mijn bundeling van praktische tips en adviezen zul je nergens anders vinden. 
 
Vanwege de leesbaarheid heb ik steeds gekozen voor ‘hij’ en ‘hem’, maar 
natuurlijk gelden de tips ook voor dochters.  
 
Gebruik altijd je gezonde verstand als je de lessen en het materiaal toepast in je 
eigen situatie. Ga steeds uit van de liefde voor je puber, dat is je belangrijkste 
drijfveer op weg naar succes.  
 
Pas niet klakkeloos alles toe wat je leest, maar kijk áltijd of dit past bij jóuw kind 
en jóuw omstandigheden. 


